Programa de prevencion selectiva familiar A TIEMPO

Entidad y afio Asociacion Proyecto Hombre, 2002

Poblacién Familiares de jévenes con edades entre los 12 y 17 afios que presenten las
destinataria siguientes caracteristicas:
= consumo habitual de drogas legales (alcohol y tabaco) y/o consumo
experimental de drogas ilegales
= estilo de ocio preferentemente asociado al consumo de drogas
»= baja motivacion y rendimiento escolar y/o absentismo escolar

N° sesiones Siete unidades didacticas, desarrolladas entre 7 y 9 sesiones de 2 horas de
duracion cada una

Descripcion El programa A Tiempo, pretende colaborar de manera decidida en la
formacion de aquellas familias preocupadas por el consumo de alcohol y otras
drogas de sus hijos e hijas, aportando los instrumentos, las herramientas, los
conocimientos y la habilidad para manejar estas situaciones, de modo que se
actle ante los problemas incipientes, facilitando su soluciéon e impidiendo el
agravamiento y cronificacion de los problemas de drogas

Materiales Manual de la Familia para padres y madres
Formacion Lo desarrolla personal técnico de la Fundacion CESPA-Proyecto Hombre

Seguimiento y Personal técnico en prevenciéon de drogodependencias de la Fundacion

Evaluacion CESPA-Proyecto Hombre realiza el seguimiento de la implantacion y
evaluacién del Programa




