
 
Programa de prevención  selectiva ROMPECABEZAS 

 

Entidad y año Asociación Proyecto Hombre, 2008 

Población 
destinataria 

Jóvenes de 16 a 21 años, prioritariamente, que participan en programas de 
formación o pre-laborales 

Nº sesiones 12 sesiones 

Descripción Las actividades que se proponen están agrupadas en seis módulos 
(información sobre drogas, afectividad y sexualidad, desarrollo personal, ocio y 
tiempo libre, interacción social y responsabilidad en el trabajo) que pueden 
desarrollarse en el orden que se desee 

Materiales Guía de Actividades 
Formación Es necesario que el profesorado para implementarlo realice un curso de 

formación on line sobre prevención selectiva de 100 horas o bien una 
formación presencial diseñada a tal fin 

Seguimiento y 
Evaluación 
 

Personal técnico en prevención de drogodependencias de la Fundación 
CESPA-Proyecto Hombre realiza el seguimiento de la implantación y 
evaluación del Programa en coordinación con el profesorado 

  

 
 
 
 
 


